
 

 

 夏休
なつやす

みが終
お

わり、２学期
が っ き

が始
はじ

まりました。楽
たの

しい夏休
なつやす

みでしたか？けがをしたり、大
おお

きな病気
びょうき

をし

たりした人
ひと

はいないでしょうか。１２月
がつ

まで続
つづ

く２学期
が っ き

は、５年生
ねんせい

の野外
や が い

活動
かつどう

に６年生
ねんせい

の修学
しゅうがく

旅行
りょこう

などの宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

や、１１月
がつ

の運動会
うんどうかい

など、皆
みな

さんが楽
たの

しみにしている行事
ぎょうじ

がたくさんあります。け

がや病気
びょうき

に気
き

を付
つ

けて、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！ 

早
はや

めにもどそう、生活
せいかつ

リズム！ 

 夏休
なつやす

み明
あ

けの生活
せいかつ

リズムチェックをしてみましょう！今朝
け さ

のことを思
おも

い出
だ

して、できたかどうか

〇を付
つ

けてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日進市立東小学校 

令和４年 ９月 

①夜
よ

ふかしをせず、９時半
じはん

までに布団
ふとん

に入
はい

ることがで

きた 

 

②朝
あさ

、すっきりと起
お

きるこ

とができた 

 

③朝
あさ

ごはんを食
た

べた 

 

④家
いえ

を出
で

る前
まえ

にうんちを

した 

 

⑤顔
かお

を洗
あら

った 

 

 いくつ〇がついたかな？ 

 ５つ全
すべ

て〇だった人は、すばらしい！ 

今後
こんご

も続
つづ

けてくださいね。 

 まだ生活
せいかつ

リズムを戻
もど

せていない人は、

早め
はや  

に学校
がっこう

モードに戻
もど

しましょう。 

 

 

 

東小
ひがししょう

の み な さ ん は 、

保健室
ほ け ん し つ

に来
く

る前
まえ

にきれい

に傷口
きずぐち

を洗
あら

って来
き

てくれ

るのですばらしいです

ね！ 

 



保護者の皆様へ 

 

  

 以前よりお知らせをしていますが、10月より現在の検温カードは「CoDMON」に変更になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪注意事項≫ 

・兄弟、姉妹が在籍している場合は、それぞれで入力が必要です。 

・体調が△・×の場合は、理由を併せて入力していただけると助かります。 

・なるべく朝７時３０分までに送信していただけると助かりますが、その後も送信は可能です。お子さん

が学校に到着するまでに学校に送信してください。 

・６年生に限り、修学旅行中の体調管理も併せて行うため、１０月まで紙の検温カードを使用します。 

 ５，６年生は宿泊行事当日の朝、検温カードの提出が必要ですので、無くさないようご注意ください。 

 

 

確認の都合上、体温等の入力は 

朝７時３０分までにお願いします。 

≪入力していただきたい項目≫ 

① 検温 

…その日の体温を選択してください。 

時間は未入力でも構いません。 

② お子様の様子 

…体調を〇・△・×で入力してください。 

③ 同居家族の様子 

…体調を〇・△・×で入力してください。 

最後に「東小に送信する」を押すのを忘れないようにご注意ください。 

①  

②  

③  

検温カードが変更になります！ 


