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学習用タブレットの活用ルール 

 

令和５年２月吉日 

 

学習内容をよく理解し、より豊かな学びにしていくためには、タブレットを上手に活

用していくことが大切です。タブレットは、学習効果を高められる非常に便利な道具で

すが、誤った使い方をすると、危険なことに巻き込まれるおそれもあります。 

全員でこのルールを守り、タブレットを「安心・安全・快適」に活用していきましょ

う。 

 

１ タブレットの使用目的 

□ タブレットは、学習のために使うことが目的です。学習に関係すること以外に 

使ってはいけません。 

 

２ タブレットを使うときに気をつけること 

□ 卒業するまでの長い間使うものですので、大切に使いましょう。 

□ 先生の指示をよく聞いて使いましょう。 

□ 使う時間、場所、状況、目的などをよく考え、学習のためのふさわしい使い方 

をしましょう。 

□ 失くしたり、盗まれたり、落としてこわしたり、水にぬらしたりしないよう、 

十分に気をつけましょう。 

□ 持ったまま走ったり、廊下や地面に置かないようにしましょう。 

□ ぬれた手でさわったり、水筒やストーブの近くなどで使わないようにしましょう。 

□ 直射日光が当たるところに長い間置いたままにしないようにしましょう。 

 □ えんぴつやペンなど先のとがったものででふれたり、落書きしたり、磁石を近づ 

けるなどは絶対にやめましょう。 

□ 自分のタブレットを他の人に貸したり、使わせたりしないようにしましょう。 

□ タブレットで作ったデータやインターネットなどから取り込んだデータは決め 

られた場所に保存し、タブレット本体には保存しないようにしましょう。 

 □ 学校内で決められたもの以外の無線ネットワークには接続しないようにしまし 

ょう。 

□ タブレット画面のアイコンの並び順や位置、背景の画像・色などの設定は、勝手 

に変えないようにしましょう。 

□ 正しい姿勢で、画面に近づきすぎないように気をつけましょう。 

□ ３０分に一度、遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませましょう。 

 



３ タブレットの保管方法 

□ 体育などで教室から離れるときや、授業が終わって家に帰るときは、決められた 

充電保管庫に保管しましょう。 

□ 充電保管庫にタブレットをしまうときや、保管庫からタブレットを出すときに、 

充電ケーブルを強くひっぱらないように気をつけましょう。 

 

４ 個人情報・セキュリティ 

□ 自分のＩＤやパスワードは先生と保護者以外に教えないようにしましょう。 

□ 写真や動画に人や家、持ち物などが写るときは、勝手に撮らず、必ず撮影する相 

手や場所の許可をもらいましょう。 

□ 自分や他の人の個人情報（名前、住所、電話番号、顔が映った写真など）はイ 

ンターネット上に絶対に公開しないようにしましょう。 

□ インターネットサイトを閲覧するときにはフィルタリングがかけられています 

が、怪しいサイトに入ってしまったときはすぐに画面を閉じ、先生に知らせまし 

ょう。 

 

５ 故障などトラブルが発生したとき 

□ タブレット本体やインターネットが使えないときや再起動をしても元にもどら

ないときは、すぐに先生に知らせましょう。 

 □ タブレットが壊れたり、動かなくなったり、失くしたりしたときは、すぐに先生 

   に知らせましょう。 

 

６ その他 

□ 『学習用タブレットの活用ルール』が守れないときは、タブレットを使うこと 

ができなくなります。 
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