
 

日進
にっしん

市立北
し り つ き た

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ けん し つ

  

 新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートしました。新
あたら

しいクラス、初
はじ

めてのお勉強
べんきょう

やお友だち。

少
すこ

しは慣
な

れたかな？  

 みなさんの毎日
まいにち

が、えがおあふれる楽
たの

しく充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

になるよう、応援
おうえん

し

ていきたいと思
おも

っています。よろしくお願
ねが

いします。 
 

４月
がつ

の保健
ほけん

目標
もくひょう

  「自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       からだのことがよくわかる 健
けん

 康
こう

 診
しん

 断
だん

 

 

 「健康
けんこう

診断
しんだん

」では、身長
しんちょう

や体重
たいじゅう

を計
はか

ったり、耳
みみ

や目
め

の検査
けんさ

をしたり、尿
にょう

を調
しら

べた

り、お医者
いしゃ

さんのしんさつを受
う

けたり、からだのいろいろな部分
ぶぶん

を調
しら

べます。これらは、全部
ぜんぶ

、みなさんが元気
げんき

に成長
せいちょう

しているか、からだの中身
なかみ

がうまく 働
はたら

いているかなどを知
し

る大切
たいせつ

な手
て

がかりとなります。先生
せんせい

の

話
はなし

をしっかり聞
き

いて受
う

けましょう。あなたの大切
たいせつ

なからだの様子
ようす

をもっとよく知
し

るチャンスです。ぜひ、この

機会
きかい

に、自分
じぶん

のからだについて見
み

つめ直
なお

してみてくださいね。   

※ 健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

は、裏面
りめん

に載
の

せてあります。 



  

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 （諸事情により、実施日が変更になることもあります） 
 

４月  8日（金）～14日（木）  身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
けん さ

  

４月18日（月）    心電図
しんでんず

検査
けん さ

    １．４年
ねん

 

４月19日（火）、20日（水） 尿
にょう

検査
けん さ

 全学年
ぜんがくねん

 

４月20日（水）  内科
ないか

検診
けんしん

       ３年
ねん

１組
くみ

、６年
ねん

３．４組
くみ

 

  ４月25日（月）  内科
ないか

検診
けんしん

      ３年
ねん

２組
くみ

、６年
ねん

１．２組
くみ

 

５月  9日（月）  聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

      ２．３年
ねん

 

５月10日（火）  聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

      １．５年
ねん

 

５月10日（金）  尿
にょう

検査
け ん さ

予備
よ び

日
び

 

５月11日（水）  内科
ないか

検診
けんしん

       ３年
ねん

３．４組
くみ

、５年
ねん

１組
くみ

 

５月13日（金）  内科
ないか

検診
けんしん

          ５年
ねん

２．３．４組
くみ

 

５月17日（火）  内科
ないか

検診
けんしん

       ２年
ねん

１．２．３組
くみ

 

５月19日（木）  歯科
し か

検診
けんしん

      あじさい１．２組
くみ

、３年
ねん

、６年
ねん

１．２組
くみ

 

  ５月20日（金）  内科
ないか

検診
けんしん

      ２年
ねん

４組
くみ

、４年
ねん

１．２組
くみ

 

  ５月23日（月）  内科
ないか

検診
けんしん

      あじさい４．５組
くみ

、４年
ねん

３．４．５組
くみ

 

５月24日（火）、25日（水）  尿
にょう

検査
けん さ

2次
じ

（１次
じ

陽性者
ようせいしゃ

） 

５月31日（火）  内科
な い か

検診
けんしん

       あじさい１．２組
くみ

、１年
ねん

１．２組
くみ

 

６月  1日（水）  内科
な い か

検診
けんしん

         あじさい３組
くみ

、１年
ねん

３．４組
くみ

 

６月  2日（木）  歯科
し か

検診
けんしん

          あじさい４．５組
くみ

、２年
ねん

、６年
ねん

３．４組
くみ

 

６月  3日（金）  耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

検診
けんしん

  １．４年
ねん

 

６月  9日（木）  歯科
し か

検診
けんしん

       あじさい３組
くみ

、４年
ねん

１，２組
くみ

、５年
ねん

 

６月16日（木）  歯科
し か

検診
けんしん

       １年
ねん

、４年
ねん

３．４．５組
くみ

 

 ６月20日（月）   眼科
が ん か

検診
けんしん

        全学年
ぜんがくねん

  
  
  

（保護者の皆様へお願い） 

 お子様の体調が悪い場合には、緊急連絡カードを元に連絡を入れさせていただき、お迎えに来ていた

だくことになります。お仕事の都合もあるとは思いますが、長く待つことで体調が悪化したり、心細く思うお

子さんもたくさんみえます。お迎えに来る方を調整していただき、早めの来校をお願いします。 

 携帯電話を緊急連絡先に記入されている場合は、学校より連絡が入ることもありますので、着信を気に

していただけると助かります。ご協力、よろしくお願いします。 


