
  

 

 

 

 

 

  みなさんこんにちは。スクールカウンセラーの鳥本
とりもと

 大貴
ひろき

です。 

さて、今日
きょう

は面白
おもしろ

いイラストをみなさんに紹 介
しょうかい

します。 

このイラスト、みなさんは何
なに

に見
み

えますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 たぶん、多
おお

くの人
ひと

はアヒルやカモのような鳥
とり

の顔
かお

に見
み

えたのではないでしょうか。 

右
みぎ

を向
む

いているアヒル？・・・しかし、このイラスト、 左
ひだり

を向
む

いていると考
かんが

えてみると・・・ 

少
すこ

し上
うえ

を向
む

いているウサギに見
み

えませんか？ 

 最初
さいしょ

からウサギに見
み

えていたよ、という人
ひと

もいるかもしれません。そのひとは、右
みぎ

を向
む

いてい

ると考
かんが

えてみると・・・鳥
とり

に見
み

えてきませんか？ 

 

 こういう絵
え

を「トリックアート」と言
い

います。二
ふた

通
とお

り以上
いじょう

の見
み

え方
かた

がある絵
え

ですね。 

 

 実
じつ

は、絵
え

にかぎらず、世
よ

の中
なか

のことは、いろんな意味
いみ

があったり、いろんな見
み

え方
かた

がするもの

です。困
こま

っているときや問題
もんだい

をかかえているときは、ひとつの方向
ほうこう

からしか物事
ものごと

が見
み

えなくなっ

ていることがよくあります。そんなときは、今
いま

とはちがう見方
みかた

をしてみると、楽
らく

になるかもしれ

ません。 

 

 

日進市立南小学校 

令和４年 10 月 

第 4 号 

発行担当者 鳥本大貴 

スクールカウンセラーだより 



 

 

 

スクールカウンセラーの利用について 

1. 週によって勤務校が異なります。 

第１週・・・南小学校     第２週・・・東小学校 

第３週・・・梨の木小学校   第４週・・・南小学校 

第５週・・・南小学校 

＊金曜日に来校します。※11月 22日はイレギュラーで火曜日に来校します。 

＊勤務校は以上の通りですが、他の小学校の方も相談は可能です。 

＊都合上、勤務校が変更する場合があります。ご理解いただけると幸いです。 

 

2. 相談時間について 

①9：30- ②10：30- ③11：30- ④14：00- ⑤15：00- 

＊相談は予約制です。各学校の教頭に希望の日にちと時間を第 2 希望まで伝えてくださ

い。 

（予約先  南小学校 教頭 春山 芳実 ０５６１－７３－１３２０） 

＊相談時間は基本 50分程度とさせていただきます。 

＊急な変更がある場合があります。 

スクールカウンセラー11、12月の来校予定 

11月…4日（南小学校） 11日（東小学校）  

18日（梨の木小学校） 22日（※火曜 南小学校） 

12月…2日（南小学校） 9日（東小学校） 

     


