
１７日
にち

（月
げつ

）～２４日
か

（月
げつ

）までは、裏面
うらめん

の点検表
てんけんひょう

も忘
わす

れずにやりましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

にち  
 

  
 

１日 

（土） 

２日 

（日） 

体温
たいおん

 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体
からだ

の 

ようす 
       

日
ひ

にち ３日 

（月） 

４日 

（火） 

５日 

（水） 

６日 

（木） 

７日 

（金） 

８日 

（土） 

９日 

（日） 

体温
たいおん

 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体
からだ

の 

ようす 

       

日
ひ

にち １０日 

（月） 

１１日

（火） 

１２日

（水） 

１３日

（木） 

１４日

（金） 

１５日 

（土） 

１６日 

（日） 

体温
たいおん

 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体
からだ

の 

ようす 

       

日
ひ

にち １７日

（月） 

１８日

（火） 

１９日

（水） 

２０日

（木） 

２１日

（金） 

２２日

（土） 

２３日

（日） 

体温
たいおん

 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体
からだ

の 

ようす 

       

日
ひ

にち ２４日

（月） 

２５日

（火） 

     

体温
たいおん

 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体
からだ

の 

ようす 

       

  年
ねん

  組
くみ

  番
ばん

 名前
な ま え

                   

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のための 健康
けんこう

点検表
てんけんひょう

 ８月
がつ

 

毎日
まいにち

、家
いえ

で体温
たいおん

をはかり、始業式
しぎょうしき

に学校
がっこう

に持
も

ってきましょう！ 

① 朝
あさ

、起
お

きたら、体温
たいおん

をはかって書
か

きましょう。 

② 「体
からだ

のようす」のらんには、せき、頭
ず

痛
つう

などを書
か

きましょう。 

いつもとちがうことがなく、元気
げ ん き

なら「〇」を書
か

きましょう。 

「健康戦士 コロタイジャー」 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=as4IUQ21A-M 

見てみてね！ 

https://www.youtube.com/

