
 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

１年生かけっこ 「よーい どん」 

 

ぼく・わたしが走るのは       コース     

 

 

だんし  ・  じょし          レース目です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２２日（土） 運動会の持ち物等について 

★登校時の服装 ： 私服、黄帽 

※ 私服で下校するので、体操服で登校する場合は着替えを持たせてください。 

★持ち物 ： 体操服、赤白帽子、弁当、水筒、タオル 

小学校初めての運動会、暑い中、どの子も練習を頑張っています。 

当日は温かい拍手での応援をよろしくお願いします！ 
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運動会について 

ピース 赤池小学校第１学年 

学年だより №４ 
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１年生赤組 

児童 
※ ５／１２配付の運動会の案内と

１，２年生の児童の座席の位置が異な

りますので、ご承知おきください。 
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プール指導開始  ６月１８日（金）～ 
・ １年生は原則として一週間に２日間入りますが、天候や水温の関係で変更する場合がありま

す。２日続けてプールに入ることはないようにします。 

・ プールに入る日は前日に連絡帳でお知らせします。 

・ プールに入る日の朝は、健康状態（下痢、熱、寝不足など）に気をつけてください。見学す

る場合は、必ず連絡帳でお知らせください。 

・ 前日には爪の長さの確認をお願いします。ヘアピンやガーゼつきばんそうこうは取って入り

ます。 

・ 着替えた後に、下着や靴下が落ちていることがあります。すべてのものに忘れずに記名をお

願いします。また、プールのある日は着替えが簡単にできる服装で登校させてください。 

・ 長い髪は、束ねるなど工夫をして、帽子の中に自分で入れられるように練習しておいてくだ

さい。 

 

水着および記名について  ６月１８日までにご用意ください。 
 

水着・・・・模様なしの黒または紺 

(ワンポイントやシンプルなライン程度ならかまいません。サーフパンツは不可。

スパッツの膝上のものや、セパレートで胴が見えないものでも使用できます。) 

水泳帽・・・色の指定はありませんが、赤以外の色でお願いします。 

ゴーグル・・必要があれば着用してもかまいませんが、自分でつけることができるように練習し

ておいてください。また、サイズの調整もお願いします。 

ラッシュガード・・必要があれば着用してもかまいません。（色は黒・紺・白。フードは不可。） 

★いずれにしても、華美にならないようにご配慮ください。 

 

水着については、白い布に記名し、縫い付けてください。水泳帽については、名前が見えにく

い色でしたら、白い布を使用してください。 

水着、帽子以外のゴーグルやバスタオルにも記名をお願いします。 

 

★忘れ物をした場合は、プールに入れません。 

 
 

布の大きさ見本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 算数「いろいろな かたち」Ｐ３０～Ｐ３３の学習で使用する空箱１，２個を５月２８日（金）

までに持たせてください。よろしくお願いします。 
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水泳指導について 

☆持たせてください 


