
令和４年度 

日進中学校 

体 育 大 会 
「進撃の日中健児 

～勝利を捧げよ！～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙絵 ３年４組  道本 晴 

 

 

 

日 時：令和４年９月３０日（金） 

   ９時０５分～１４時５５分 

＜雨天順延１０月５日（水）＞ 

会 場：日進市立日進中学校運動場 



１ 開 会 式 （９：０５～９：２５） 

  ①開会の言葉 ②国旗・市旗・校旗掲揚 ③校長挨拶 ④生徒会長挨拶 ⑤審判長注意  

⑥選手宣誓 ⑦日中応援歌 ⑧準備体操 

２ 競   技 （９：３５～１４：３０） 

 競技種目 競技順 大会記録 

１ 走り高跳び 全学年 
男子：167cm  村瀬 鳳汰  R 3 

女子：136cm  中小原 綾夏 H26 

２ ジャベリックスロー 全学年 
男子：41ｍ  田中 玄人  H30 

女子：27ｍ  川内 円   H29 

３ ８０ｍ 女子→男子 
女子：11秒 07 森田 結衣  H12 

男子： 9秒 95 尾関 圭飛  R 1 

４ ２００ｍ 女子→男子 
女子：31秒 20 中村 由希乃 H16 

男子：26秒 82 川本 凌靖  R 3 

５ ムカデリレー １年→２年→３年  

６ 混成障害物リレー １年→２年→３年  

７ 日中ギネス（生徒会種目） １年→２年 143回  3年 2組   R 3 

昼   食 （１１：５０～１２：４０） 

７ 日中ギネス（生徒会種目） ３年    143回  3年 2組   R 3 

８ 学級対抗リレー １年→２年→３年 4分 14秒  2年 8組   R 3 

９ スウェーデンリレー １年→２年→３年 1分 34秒  3年１組   R 3 

１０ ３ 年 集 団 演 技  「 柔 」 

１１ ３ 年 集 団 演 技  「 魂 ～こころ～ 」 

 

３ 閉 会 式 （１４：３５～１４：５５） 

①成績発表・表彰 ②校長講評 ③生徒会長の話 ④校歌斉唱 ⑤国旗・市旗・校旗降納  

⑥閉会の言葉 

 

 



《得点配分表》 

競 技  得 点 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 失格 

走り高跳び 

ジャベリックスロー 

８０ｍ走 

２００ｍ 

９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ ０ 

混成障害物リレー 

スウェーデンリレー １８ １６ １４ １２ １０ ８ ６ ４ １ 

ムカデリレー 

学級対抗リレー ２４ ２０ １７ １５ １２ １０ ７ ５ １ 

日中ギネス ２７ ２４ ２１ １８ １５ １２ ９ ６ ２ 

生徒会種目日中ギネス 

（縦割り団の総合計をグルー

プ得点にのみ反映） 

５０ ４０ ３０ ２５ ２０ １５ １０ ８ ３ 

 

《縦割り団の構成》 

 赤団 黄団 緑団 青団 紫団 桃団 
オレンジ

団 
水色団 

３年 ７組 ４組 １組 ５組 ２組 ８組 ３組 ６組 

２年 ２組 ７組 ３組 １組 ５組 ４組 ６組  

１年 ５組 １組 ３組 ６組 ７組 ２組  ４組 

 

《表彰及び優勝旗授与》 

 内          容 表  彰 優 勝 旗 優勝盾 

競 技 
競技得点の多い学級 

★同点の場合は日中ｷﾞﾈｽ順位を優先 
１・２位 なし 各学年優勝 

グループ 
競技得点の多いグループ 

★同点の場合は綱引き順位を優先 
１・２位 ３年生 なし 

種 目  １位 なし なし 

新記録  新記録全て なし なし 
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