
ヘルメットを着用することが努力義務化されました！
　自転車に乗るときは大人も子供もヘルメットをかぶり，大切な命を守りましょう。

愛知県内の平成30年から

令和４年までの５年間の

自転車事故死者の分析では

約７割の方が主に頭部を負傷して

亡くなっており，

ヘルメット非着用者の致死率は

着用者の2.2倍にも及ぶことが

分かっています。

愛知県HPより

日進市の自転車乗車用ヘルメット購入費補助

新品のヘルメットの購入時，購入費の２分の１（上限2,000円）が補助されます。
※　予算がなくなった時点で受付を終了します。
　　 詳細は日進市のホームページでご確認ください。 日進市HP

夏の水辺に注意
暑くなってきました。
水辺が恋しい季節ですが，近づく際には以下の点に注意しましょう。

①　立ち入り禁止区域には入らない。
②　浅瀬でも油断しない。
　※　水辺は大変滑りやすくなっています。
③　人工物（堤防やテトラポットなども含まれる）のそばは注意。
　※　隙間に足を取られたり，思わぬ事故に繋がったりします。
④　天候が急変したら速やかに水辺から離れる。
⑤　周りの人を巻き込むような悪ふざけはしない。
⑥　持ち物が流されても追いかけない。

その言葉「誹謗中傷」かも！
ＳＮＳ上で根拠のない悪口を投稿することは，名誉毀損（きそん）や侮辱罪に問われ，

高額の慰謝料を請求されることになりかねません。
近年ではパソコン以外のスマホやゲーム機からでも知らない人と簡単にメールやチャットでの
やり取りができるようになり，ボイスチャットなどでのやり取りの発言内容にも注意が必要です。
匿名の発信内容についても，投稿した発信者を特定することが可能で
民事や刑事の責任を問われる可能性があります。

匿名だからと言って，無責任に「言いたい放題」をすることはやめましょう。
勢いだけですぐに送信せずに，一度時間を置いて投稿内容を見直すような習慣を付けましょう。

◎　もし，自分が誹謗中傷を受けたときは，
　〇　ミュートやブロックで相手を見えなくする。
　○　ＳＮＳ事業者に投稿の消去依頼をしたり，警察に通報したりする。
　〇　親や公的な相談窓口に相談する。

楽しくインターネットを活用にするために，マナーを守りましょう。

家族や友達とルールをつくっ

ておくとよいかもしれませんね。

楽しい夏をお過ごしください。
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